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IRAILAK 11, OSTEGUNA - 11 DE SEPTIEMBRE, JUEVES SCRAIUZS ]

Whatsapp-a 616371192
PRIMEROS/LEHENENGOAK
Ensalada mixta (3)4)12) Entsalada mistoa (3)4)12)
Ensalada de tomate, queso fresco y anchoa (1@#)m12) Tomate, gazta fresko eta antxoa entsalada )12
Paella mixta de carne (6)9) Haragi-paella mistoas)(9)
Alcachofas con jamdn Orburuak urdaiazpikoarekin
Alubias blancas Baba zuriak
SEGUNDOS/BIGARRENAK
Escalope (1)de ternera con guarnicion Txahal eskalopea (1) goarnizioarekin
Redondo de ternera en salsa Txahal biribila saltsan
Alitas de pollo a la barbacoa Oilasko-hegalak barbakoara
Revuelto de verduritas y gambas (2)3) Barazkien eta ganben nahaskia (2)(3)
Bacalao con tomate y piperrada (4) Bakailaoa labean tomatearekin eta piperradarekin (4)
POSTRES /POSTREAK
Yogurt (1) Jogurta m
Fruta Fruta
Flan @) Flana 3)m)
Arroz con leche (1) Arrozesnea (1)
Melon Meloia
Tarta de queso 3)m) Gazta-tarta 3))
Tarta helada (3)7) |lzozki-tarta 3))
(%W . crustaceos Q:?ig} 9. APIO
5 HUEVOS B® 5 mostaza *Ura eta ogia barne
o 4- PESCADO 11- GRANOS DE SESAMOD *I“cluve Agua y pan

e
(=) s-cacaHuETES @ 12- DIOXIDO DE AZUFRE
L

¥ SULFITOS

6- S0OJA 13- ALTRAMUCES

0 7- LACTEOS €'} 1s moLuscos



