ABUZTUAK 18, ASTELEHENA - 18 DE AGOSTO, LUNES
Whatsapp-a 616371192

PRIMEROS/LEHENENGOAK

Ensalada mixta (3)4)12)
Ensalada de aguacate (3)8)9)()
Lentejas estofadas
Crema de verduras

Pasta a la bolonesa (1)(3)6)(10)

Huevos rotos con hongos (3)
Filete de ternera con guarnicion (1)(3)
Carrilleras de cerdo en salsa
Pechuga de pollo empanada con guarnicion (1)(3)
Atin a la plancha encebollado (4)

POSTRES /POSTREAK

Yogurt m
Fruta
Meldn
Arroz con leche (1)
Tarta de queso 3)1)
Flan de huevo 3))

Helado (tarrina) (1))
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-SOJA 13- ALTRAMUCES

7- LACTEOS 14- MOLUSCOS
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Dilista erregosiak
Barazki-krema

Jogurta
Fruta
Meloia
Arrozesnea (1)
Gazta-tarta 3m
Arrautza-flana 3)0)

|lzozkia (tarrina) (1)

*Ura eta ogia barne
*Incluye Agua y pan

Entsalada mistoa (3)(4)12)
Ahuakate entsalada (3)8)9)11)

Boloniar erako pasta (1)(3)(6)(10)

SEGUNDOS/BIGARRENAK

Arrautz hautsiak onddoekin (3)
Txahal-xerra guarnizioarekin (1)(3)
Txerri-masailak saltsan
Oilasko bular empanatua garnizioarekin (13)
Hegaluze plantxan, tipularekin 4



